
Speiseplan 01.12. - 05.12.2025

Mo 1.12. Di 2.12. Mi 3.12. Do 4.12. Fr 5.12.
Rigatoni auflauf 
Mailänder Art 
 Himbeer  quark 

 Pfanne n gyros  von der 
Pute , 
Tzatziki ,   Reis 
 Birnen 

Mini- Ofen  kartoffel n , 
 Kräuter  quark  ,  Berg bauern  
milch 
 Orangen 

 Gemüse  creme  suppe  , 
Pfann kuchen  gefüllt 
mit Nutella oder 
Marmelade

 Spätzle  mit  Rahm  sauce  ,  
 Tomaten  salat 

A.1, G, I G, I G A.5, C, G, I, ER, KE A.1, C, G, I, J

= Vegetarisch, = Geflügel
A.1 = Weizen, A.5 = Dinkel, C = Eier, ER = Erbsen, G = Milch, I = Sellerie, J = Senf, KE = Kichererbsen


